
 

 

 

 

  

    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 8/17(木) 8/18(金) 8/19(土） 
メイン 

プログラム 体育あそび・クラフト 体育あそび・おやつ作り ランチつくり・クラフト 

AM 

体育あそび① 

走る・ジャンプ・登る・降りる

など、簡単な動作を取り入れな

がら楽しく身体を動かします。 

体育あそび② 

リズムに合わせて全身を使いま

す。楽しく表現力を身に着けよ

う♪ 

ランチつくり 

サンドイッチを作ります。 

好きな具材を挟んで、おいしい

サンドイッチを作ろう！ 

PM 

クラフト① 

「モネの睡蓮」を作ってみよ

う！絵具やハサミを使ってアー

トに挑戦します。 

おやつ作り 

みたらし団子をみんなで作りま

す。お団子をコネコネできるか

な？ 

クラフト② 

世界に一つだけの「オリジナル

うちわ」を作ります。 

 

ワンダーキッズ 
H-1 

年少児～年長児 

8/17(木)～8/19(土) 名古屋YMCA 4階 

10：00～15：00 

体育ホールでたくさん身体を使っての体育あそびや、夏ならではのクラフト、さらにはおやつ
作りやランチ作りなど、楽しいプログラムが盛りだくさんの3日間です♪ 
お友だちと一緒に好奇心（ワンダー）いっぱいの夏休みを過ごしましょう！ 

※食物アレルギー等で心配な方はお問い合わせください。 


